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¢COMO AFRONTAR g : : , ,
Federacion Autismo Castilla y Ledn considera

CONDUCTAS PROBLEMATICAS? necesaria la implementacion de técnicas de

Contencién Mecanica sin agresion, que permitan
17 18 19 de 1\/[a 0 complgmentaf la seguridad”personal d.el
' y y profesional asi como la proteccion del usuario
utilizando metodologias de control adecuadas.
Este tipo de actuaciones requieren conocimiento
de las normas de actuacion y las diferentes
intervenciones que se pueden llevar a cabo
mediante la Contencidon Psicolégica y |la
Contencion Mecanica. Para llevar a cabo una
actuacién profesionaly ética, creemos fundamental
contemplar en esta formacion, contenidos

relacionados con el analisis y la valoraciéon de los
resultados de la accion de la Conten

CARACTERISTICAS DE LA FORMACION

TECNICAS NO,AGRESI,VAS Se trata de un curso eminentemente practico por lo
DE CONTENCION MECANICA que se aconseja acudir con ropa y calzado comodo.
EN DISCAPACIDAD OBJETIVOS

El objetivo general que persigue este curso es conocer
técnicas de Contencién Mecanica sin agresion que
permita el control de cualquier estado de agitacion.

Objetivos especificos

Coordinadora » Conocer el concepto e implicaciéon de la
Contencién Mecanica.

» Diferenciar las intervenciones que pueden
llevarse a cabo a través de la Contencidon
Psicoldgica y la Contencion Mecanica.

» Conocer el decdlogo de actuaciéon ante
conductas problematicas.

» Establecer un protocolo de actuacién para
llevar a cabo una contencién mecanica, que
incluya el analisis y la valoracién de la accion
de la Contencion.

x . » Dotar al alumno de estrategias adecuadas de

Ovacl o ONCE Contencién Mecanica.

Organizan: Colaboran:

UniversidaddeValladolid



Es necesario que el grupo sea reducido para
ofrecer unaformacion de calidad y eminentemente
practica. Por ello, hemos limitado el nimero de
plazas a 25 (5 plazas reservadas para alumnado y
personal de la Universidad de Valladolid).

COSTE TOTAL: 220 €
El precio de la matricula incluye:

Materiales didacticos.
Coffee break.
Comidas durante los dias del curso.

Descuento por pertenecer a CAE o AETAPI,
precio : 205 €

Descuento por pronto pago (antes del 28
abril), precio: 190 €

Descuento por pronto pago y pertenencia a
CAE o AETAPI, precio: 175 €

Descuento a profesionales de entidades
pertenecientes a la Federacion Autismo
Castilla y Leon, precio : 143 €.

Penalizacion del 10% del importe de la matricula a
las personas que cancelen su inscripcion hasta 15
dias antes del inicio de cada curso.

Las cancelaciones realizadas después de esas
fechas sufriran una penalizacion del 100% del
importe de la matricula, salvo causa de fuerza
mayor justificada que sera valorada por la
organizacion.

Para alojarse enviar correo electronico:

Facilitando nombre y apellidos, tipo de
alojamiento, concepto: “Curso de Contencion
Mecanica” organizado por Federacion de
Autismo Castilla y Leon.

*(1) En el caso de solicitar habitacion doble,
indicar al hotel los nombres de las personas
que ocuparan la habitacion.

Reservas Hotel Catedral:

Reservas en Residencia Reyes Catolicos:

SECRETARIA TECNICA

Federacion Autismo Castilla y Leon.
Paseo de los Comendadores, s/n
09001, Burgos
Tel. 947 268 993

Email:administracion@autismocastillayleon.com
Web: www.autismocastillayleon.com
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3ajCKvYxM-nrIPONaZqI_ytt8Zoy_LwH2zmRqHGA6V7CdqQ/viewform
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