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TEA

TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO

éiQué es el Trastorno del Espectro del
Autismo (TEA)?

El término Trastorno del Espectro del Autismo
(TEA) hace referencia a un conjunto amplio de
condiciones que afectan al desarrollo del sistema
nervioso y al funcionamiento cerebral, dando lugar
a dificultades en la comunicacion e interaccion
social, asi como en la flexibilidad del pensamiento
y de la conducta.

Aspectos a destacar:

» Tiene un origen neurobioldgico.

» Acompafia ala personaalo largo de toda
su vida, aunque sus manifestaciones y
necesidades cambian en funciéon de las
distintas etapas del desarrollo.

» Se presenta de manera distinta en cada
caso. Poresolas necesidadesindividuales
son muy heterogéneas.

» Afecta de manera fundamental
a la esencia social del individuo
Yy a su capacidad para responder
adaptativamente a las exigencias de la
vida cotidiana.

» Impacta no solo en la persona sino
también en su familia, y en la calidad de
vida de todos sus miembros.

» Requiere un abordaje integral de las
necesidades de la persona, orientado
a facilitar apoyos individualizados,
especializados y basados en la evidencia
cientifica que promuevan su calidad
de vida y el ejercicio efectivo de sus
derechos.

éiPor qué sabemos que una persona
presentaun TEA? ¢ Cuales son las principales
manifestaciones?

Las manifestaciones clinicas de los TEA pueden
variar enormemente entre las personas que los
presentan, asi como sus habilidades intelectuales.
Sinembargo, todas las personas con TEA comparten
las diferentes caracteristicas que definen este tipo
de trastornos.

En general, sus habilidades de interacciéon con
los demas son muy distintas de las habituales. En
algunos casos pueden presentar un aislamiento
social importante, o no manifestar mucho interés
por relacionarse con los demas. Sin embargo, en
otras ocasiones pueden intentarlo de una forma
extrafia, sin saber muy bien cémo hacerlo, y sin
tener en cuenta las reacciones de la otra persona.

Por otro lado, suelen presentar alteraciones de las
habilidades de comunicacionverbalynoverbal, que
pueden variar desde las personas que no emplean
ningun lenguaje hasta las que tienen habilidades
linglisticas fluidas, pero no saben utilizarlas para
mantener una conversacion.

Ademas, las personas con TEA tienen un repertorio
limitado de intereses y de conductas. Pueden
presentar los mismos comportamientos de forma
repetitiva, y tener problemas para afrontar cambios
en sus actividades y en su entorno, aunque sean
minimos. Finalmente, sus capacidades para
imaginary entender lasemocionesy lasintenciones
de los demas son limitadas, lo que hace que sea
dificil para ellos desenvolverse adecuadamente en
el entorno social.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”
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TEA

¢Qué necesidades tienen las personas con
TEA? iComo se puede responder a las
mismas?

El TEA es una forma uUnica de ver y entender el
mundo. Estas personasaprendenyse comunicande
otra manera. Tienen problemas para comprender
nuestra cultura social y su imaginacion funciona de
otra forma.

Las personas con TEA son Unicas. Por eso, precisan
de otras respuestas.

Necesitan una atencién especializada que se
ha de realizar en unos centros dotados de una
estructura espacial determinada, en un contexto
temporal definido y estructurado, desarrollada
por profesionales formados y que trabajan con
herramientas  especificas, fundamentalmente
educativas. Los principios de intervencién
especializada en TEA difieren de los utilizados en |a
atencion a otros tipos de discapacidad.

Paises como E.E.U.U, Francia, Inglaterra, Australia,
o Canada, han adoptado Planes especificos de
autismo, conscientes de las necesidades especificas
que presentan estas personas.

A nivel estatal el 6 de noviembre de 2015 se aprobd
en Consejo de Ministros la Estrategia Nacional del
Autismo.

Enlaactualidad, se estatrabajando en laadaptacion
de la estrategia estatal al ambito autondmico. Un
Plan especifico de autismo en Castilla y Ledn no
soélo es necesario por la magnitud del problema
sino porque dard solucion a la necesidad de
atencion especializada que precisa el colectivo en
la comunidad.

Prioridades para las personas con TEA

» Promover la concienciacion social, asi
como el conocimiento y la formacién de los
profesionales vinculados a las personas con
TEA y sus familias.

» Fomentar la  accesibilidad  universal,
considerando la accesibilidad cognitiva.

» Garantizar la deteccion precoz de los TEA,
el acceso a una valoracion diagndstica
especializada y una atencién temprana
interdisciplinar, especifica y basada en la
evidencia.

» Impulsar apoyos integrales e intervenciones
especializadas, individualizadas y
contrastadas para los TEA a lo largo de su
vida, asi como programas integrales de
apoyo a sus familias.

» Promover una educacion especializada,
inclusiva y de calidad en las distintas etapas
educativas y vitales asi como una atencién
integral y especifica a la salud, incluyendo la
salud mental.

» Favorecer el acceso de la persona con
TEA al empleo y al disfrute de la vida
independiente, desarrollando medidas vy
recursos especializados que lo permitan.

» Impulsar el acceso, la participacion
ciudadana, y la inclusion social de la persona
con TEA en la sociedad.

» Garantizar la proteccion legal y el ejercicio
efectivo de los derechos de las personas con
TEAy sus familias, incluyendo la adopcién de
medidas de salvaguarda ante situaciones de
vulneracién, abusos y violencia, y apoyos en
procesos judiciales y de mediacion.

» Promover la investigacion, desarrollo e
innovacion para incrementar la comprension
sobre los TEA y la transferencia del
conocimiento cientifico a la sociedad.

» Fomentarelaccesoigualitariodelas personas
con TEA a los recursos, bienes y servicios
especializados, garantizando su existencia,
viabilidad, sostenibilidad y calidad, asi como

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”
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PREVALENCIA

En Espafia no existe actualmente un registro oficial
de casos de TEA, por lo que no conocemos con
seguridad el numero de casos que hay en nuestro
pais. Por ello, manejamos las cifras de estudios
epidemioldégicos realizados otras partes del mundo:

A nivel Europeo |os estudios disponibles que
apuntan una prevalencia de aproximada del
1% (Autism-Europe aisbl 2015).

En Estados Unidos el Centro para el Control
y Prevencion de Enfermedades (CDC) de
EE.UU en su ultimo informe publicado en
2014, estimo una tasa de prevalencia de
autismo en 1 de cada 68 nacidos.

Lo que si se confirma en todos los estudios es la
mayor presencia de TEA en los hombres que en
las mujeres (en una proporcién de 4:1), y que no
existen diferencias en cuanto a su aparicién en las
distintas culturas o clases sociales.

Estos estudios han constatado un aumento
exponencial de los casos de TEA en el mundo. Este
incremento, posiblemente se debe a una mayor
precision de los procedimientos e instrumentos
de diagndstico, a la mejora en el conocimiento y
la formacion de los profesionales, o ciertamente,
a un aumento real de la incidencia de este tipo de
trastornos.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”
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2 ABRIL

DIA MUNDIAL DEL AUTISMO

En el affo 2007, la Asamblea General de las
Naciones Unidas (ONU), profundamente
preocupada por la prevalencia y la elevada
incidencia del autismo en los nifios de
todas las regiones del mundo, declard por
unanimidad el 2 de abril como Dia Mundial
de Concienciacion sobre el Autismo.

Por resolucion 62/139 del 18 de diciembre
de 2007 (A/RES/62/139), la Asamblea
invita a todos los Estados Miembros, las
organizaciones competentes del sistema de
las Naciones Unidas y otras organizaciones
internacionales, asi como a la sociedad
civil, incluidas las organizaciones no
gubernamentales y el sector privado, a que
observen debidamente el Dia Mundial de
Concienciacién sobre el Autismo con miras
a aumentar la conciencia publica sobre ese
trastorno.

Esta iniciativa hace un llamamiento dirigido
a plantear a los politicos toda Europa para
ser mas conscientes de las necesidades de
las personas con TEA y tomar las medidas
necesarias para evitar la discriminacion vy
promover la inclusién.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”
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¢ QUE PERSEGUIMOS?

ROMPAMOS JUNTOS BARRERAS
POR EL AUTISMO.

HAGAMOS UNA SOCIEDAD ACCESIBLE

“Rompamos juntos barreras por el autismo.
Hagamos unasociedad accesible” esellemaelegido
en 2017 y 2018 para celebrar el Dia Mundial de
Concienciacidn sobre el Autismo.

Las personas con autismo se enfrentan a numerosas
barreras a la hora de disfrutar de sus derechos
fundamentales y de formar parte plenamente de
la comunidad; barreras cognitivas pero también
sociales que varian en funcién de cada individuo y
de sus necesidades especificas.

El objetivo de esta campafia es avanzar en la
inclusion social y para ello queremos de la
sociedad:

» Que entienda cudles son las barreras a las que
se enfrentan las personas con TEA.

» Que se implique y actue para “romper barreras
por el autismo y hacer una sociedad mds inclusiva
y accesible”.

La inclusion y participacion activa en la sociedad
es un derecho fundamental para cualquier
ciudadano. Esta participacion implica esferas muy
diferentes de la vida social y comunitaria, desde el
acceso y utilizacion de entornos vy servicios, hasta
el disfrute y aprovechamiento de la educacion, el
empleo, la cultura o la vida independiente.

Desafortunadamente, en la actualidad esta
premisa estd lejos de ser real y efectiva. Se dispone
de normativa, declaraciones, argumentos vy
documentos de posicionamiento que defienden la
igualdad de oportunidades y la no discriminacién
para todas las personas con discapacidad, pero
en la vida cotidiana se experimentan situaciones
diarias de discriminacion y exclusion social que
estan lejos de desaparecer.

Las 5 prioridades basicas para las personas
con TEA y sus familias

» Garantizar la deteccidon precoz de los TEA
en diferentes contextos (sanitario, educativo
y social), el diagnodstico especializado
(en cualquier etapa vital) y una atencion
temprana interdisciplinar, especifica vy
basada en la evidencia.

» Asegurar una atencion integral y especifica
a la salud de las personas que forman parte
de este colectivo.

» Favorecer el acceso de la persona adulta con
TEA al empleo y a |a vida independiente.

» Promover una educacion especializada,
inclusiva y de calidad para el alumnado
con TEA, flexibilizando e innovando la oferta
educativa existente en las distintas etapas
educativas y vitales (previa a la escolaridad
obligatoria y también en la vida adulta).

» Fomentar el acceso igualitario de las
personas con TEA en todo el territorio
espafol a los recursos, bienes y servicios
especializados, garantizando su existencia,
viabilidad, sostenibilidad y calidad, asi como
los apoyos a sus familias.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”
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ESTRATEGIA ESPANOLA
EN TEA

La Estrategia Espafiola en Trastornos del Espectro
del Autismo, aprobada por el Gobierno el 6 de
noviembre de 2015.

El pasado mes de febrero, el secretario de Estado
de Estado de Servicios Sociales e Igualdad,
Mario Garcés, aseguré que este afio seria el
de la aprobaciéon del Plan de Accion de dicha
Estrategia y se comprometié a abordarlo en el
Pleno del Consejo Territorial de Servicios Sociales
y del Sistema para la Autonomia y Atencién a
la Dependencia del 1 de marzo. En este sentido,
desde Autismo Espafia reclamamos al Gobierno
celeridad en la implantaciéon efectiva del Plan de
accion, incidiendo en la necesidad de concretar
fecha y dotacién de los recursos necesarios.

La Estrategia Espafiola en TEA establece diferentes
medidas en materia de deteccion y diagndstico,
atencién temprana, intervencion, educacion, salud,
apoyo a las familias, empleo, vida independiente,
inclusién social, justicia, servicios y accesibilidad.

En este contexto, el movimiento asociativo del
autismo pretende que se garantice la deteccidn
precoz de los TEA en diferentes contextos
(sanitario, educativo y social), el diagnodstico
especializado (en cualquier etapa vital) y una
atenciéon temprana interdisciplinar, especifica y
basada en la evidencia cientifica.

Asimismo, pide asegurar una atencién integral
y especifica a la salud; favorecer el acceso
de la persona adulta con TEA al empleo y a la
vida independiente; promover una educacion
especializada, inclusiva y de calidad, flexibilizando
e innovando la oferta educativa existente en las
distintas etapas educativas y vitales; y fomentar
el acceso igualitario a los recursos, bienes y
servicios especializados.

Descargar Resumen de la Estrategia.

Descargar Estrategia Espaiola
del Autismo.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO



http://autismocastillayleon.com/wp-content/uploads/2016/06/resumen_estrategia_autismo.pdf
http://www.autismo.org.es/sites/default/files/blog/adjuntos/estrategia_espanola_tea_ministerio_sanidad.pdf
http://www.autismo.org.es/sites/default/files/blog/adjuntos/estrategia_espanola_tea_ministerio_sanidad.pdf

CAMPANA

“Rompamos juntos barreras por
el autismo. Hagamos una socie-
dad accesible”

Con motivo de la celebracién del Dia Mundial de
Concienciacion sobre el Autismo, el proximo 2
de abril, Federacion Autismo Castilla y Ledn, un
afio mas se suma a la iniciativa promovida por La
Confederacién Autismo Espafia y la Confederacién
Espafiola de Autismo (FESPAU), en coordinacion
con Autismo Europa.

Este afio el Dia de concienciacién sobre Autismo
tiene como objetivo principal, dar a conocer este
trastorno a la sociedad y atraer la atencion sobre
las necesidades y la realidad de las personas con
Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) y sus
familias.

“Rompamos juntos barreras por el autismo.
Hagamos una sociedad accesible” es el tema
elegido este aflo 2018 para celebrar el 2 de abril el
Dia Mundial de Concienciacion sobre el Autismo.

Las personas con autismo se enfrentan a numerosas
barreras a la hora de disfrutar de sus derechos
fundamentales y de formar parte plenamente de
la comunidad.

Las barrerasalas que se enfrentan varian en funcion
de cada individuo y de sus necesidades especificas.
Para el movimiento asociativo del autismo es muy
importante que lasociedad entienda cuales sonlas
barreras a las que se enfrentan las personas con
TEA porque eso permitira una mejor adaptacion
a sus necesidades y reforzara la inclusion de estas
personas en todos los ambitos de la sociedad.

Para aumentar su difusion y recopilar toda la
informacién acerca de esta campafia, se ha creado
un microsite: www.diamundialautismo.com

Campana:

» Difunde el dia imagen de la campafia.

» Haz un gesto.
» Firma el manifiesto
» |uminalo de azul #LIUB

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO
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HAZ UN GESTO

ROMPE BARRERAS POR EL AUTISMO

Con esta campafia de concienciacidn, se pretende
mouvilizar a la sociedad en favor del autismo.

Invita a toda la poblacidon a realizar un gesto
simbdlico rompiendo barreras para alcanzar una
sociedad accesible para TODOS.

Un reto solidario que sera difundido a través de las
redessocialesbajo elhashtag#DiaMundialAutismo.

Algunas de las barreras que existen para las
personas con TEA y sus familias:

Para mi una barrera es ...

> ACCESIBILIDAD

“.. que tengan que pasar varios afios hasta que
obtenemos un diagnostico especializado.”

> ATENCION TEMPRANA

"

. no recibir apoyos desde pequefia que me
ayuden a potenciar todas mis capacidades.”

> INTERVENCION

"

que las personas no entiendan que me
comunico de una manera diferente.

» EDUCACION

"

. ho poder estudiar en un colegio ordinario
porque no estd preparado para responder a mis
necesidades educativas.”

» SALUD Y ATENCION SANITARIA

“.. que el colectivo sanitario no entienda qué
son los TEA y no se ajuste a las necesidades que
tengo cuando tienen que atenderme.

>» APOYO A LAS FAMILIAS

"

. no saber cudl serd mi futuro cuando mis
padres no estén.”

>» EMPLEO

“.. que las empresas no sepan qué puedo
aportarles con mi trabajo.”

> VIDA INDEPENDIENTE

“..no poder envejecer en el hogary en el entorno
en el que siempre he vivido.”

> INCLUSION SOCIAL Y  PARTICIPACION
CIUDADANA

“.. no tener amigos y amigas de mi edad que me
respeten y me comprendan.

> DERECHOS

“..no recibir apoyos desde pequefia que me
ayuden a potenciar todas mis capacidades.”

> CALIDAD, SEGURIDAD Y SOSTENIBILIDAD DE
LOS SERVICIOS

“.. que tengan que pasar varios afios hasta que
obtenemos un diagnostico especializado.”

> ACCESIBILIDAD

“.. que tengan que pasar varios afios hasta que
obtenemos un diagnostico especializado.”

¢NOS AYUDAS A ROMPER BARRERAS POR

EL AUTISMO?

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO
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ILUMINALO DE AZUL

#LIUB

Paraconmemorar el Dia Mundial de Concienciacion
sobre el Autismo 2018, en todos los paises del
mundo, los edificios mas emblematicos se iluminan
de azul.

El movimiento Light It Up Blue #LIUP (lluminalo de
azul), esunainiciativaimpulsada por la organizacién
americana Autism Speaks en 2010 que, de una
forma simbdlica, pretende arrojar luz sobre el
autismo, concienciando a la sociedad sobre la
realidad de las personas con TEA y sus familias.

La Federacion Autismo Castilla y Ledn se suma un
afio mas a esta iniciativa, y promueve que edificios
y monumentos de lacomunidad se iluminen de azul
la tarde-noche del 1 al 2 de abril, coincidiendo con
la celebracion del Dia Mundial de Concienciacion
sobre el Autismo, que se conmemora el 2 de abril.
Castillay Ledn. Este afio se iluminan 55 edificios y
monumentos en Castilla y Ledn, a nivel estatal se
quiere llegar a los 300 edificios iluminados de azul
por el autismo.

Video presentacién campafia Light It Up Blue with Autism Speaks

and Blue Man Group.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO
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https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DcX2iMPKSm_E
https://www.autismspeaks.org/site-wide/light-it-blue

Actos de sensibilizacion
DIA MUNDIAL AUTISMO
Castillay Leon 2018
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ACTO CONMEMORATIVO EN
LAS CORTES DE CASTILLA'Y
LEON

Con motivo de la celebracién el lunes, 2 de abiril,
del Dia Mundial de Concienciacién sobre el
Autismo, el movimiento de autismo en Castilla y
Ledn realiza un a un acto institucional el dia 3 de
abril en las Cortes de Castilla y Ledn, para llamar
la atencidén sobre las barreras actuales a las que se
enfrentan las personas con Trastorno del Espectro
del Autismo (TEA) en la comunidad.

Este acto contara con la participacién de mas de
200 personas relacionadas con el movimiento
asociativo de autismo en Castilla y Ledn.

Familiares, profesionalesy personas con autismo de
la regién, estaran acompafiados por la presidenta
de las Cortes de Castilla y Ledn, Silvia Clemente
Municio, la consejera de familias e igualdad de
oportunidades de la Junta de Castilla y Ledn,
Alicia Garcia Rodriguez; entre otras autoridades.

PROGRAMA

Acto de celebracién
DIA MUNDIAL DEL AUTISMO 2018
Cortes de Castillay Leon
MARTES, 3 DE ABRIL
Hemiciclo de las Cortes de Castilla y Le6n

“Plaza de las Cortes de Castilla y Leon, nim. 1”
- Valladolid -

» 11:45h.- RECEPCION DE AUTORIDADES Y
ATENCION A LOS MEDIOS

11:55h.- INTRODUCCION MUSICAL

12:00h.- PRESENTACION DEL ACTO
Dfia. Susana Guri Adrados. Presidenta de
Autismo Segovia. Maestra de Ceremonias.

» 12:05 h.- APERTURA DEL ACTO
Dfia. Simona Palacios Antdn. Presidenta de
Federacion Autismo Castilla y Ledn.

» 12:10.- PRESENTACION Y PROYECCION DE SPOT
» 12:15.- ACTO DE ROMPER BARRERAS
» 12:25.- LECTURA DEL MANIFIESTO

Alberto Retuerta y Baltasar Crego de Autismo Ledn
Alejandro Garcia Calvo y Carmen Calvo Méndez de
Asociacion Ariadna de Salamanca

Jorge Castillo de Autismo Valladolid

» 12:40.- RELATO DE EXPERIENCIA
Javier Lépez Lépez, Asociacion Autismo Avila

» 13:00.- CIERRE DEL ACTO
Dia. Alicia Garcia Rodriguez. Consejeria de
Familia e Igualdad de Oportunidades
Dfia. Silvia Clemente Municio. Presidenta de
las Cortes de Castillay Ledn

» 13:10.- VISITA EXPOSICION, EXPERIENCIA DE

REALIDAD VIRTUAL, PHOTOCALL, STANDS
INFORMATIVOS

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO
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SPOT

Para presentar la campafia “Rompamos juntos
barreras por el autismo”. “Hagamos una sociedad
accesible”, en Castilla y Ledn, el movimiento
asociativo de autismo de esta comunidad, ha
elaborado tres spots televisivos con los que quieren
dar un valor afiadido a la campafia con “las gafas

azules”.

En el spot, se desarrollan escenas de la vida
cotidiana, simulando por medio de unas gafas
azules, lo que pueden sentir en esa situacién
algunas personas con TEA, poniendo en relieve
la forma Unica en la que las personas con TEA
perciben el mundo.

El fin Ultimo de esta campafia, es invitar a la
sociedad castellano y leonesa a que empaticemos
con las personas con autismo, miremos a través
de esas gafas azules, nos pongamos en su lugar
y valoremos los esfuerzos que realizan estas
personas para adaptarse a esta sociedad, con su
particular forma de ver el mundo y colaboremos
en la supresion de las barreras a las que se enfrenta
este colectivo.

Esta campafia realizada por la agencia de publicidad
TESEO de Burgos, serd difundida a nivel regional y
local gracias a la colaboracion de las televisiones
que van a dar eco de la misma.

Federacion Autismo Castilla y Ledn quiere dar las
gracias a todos los que han contribuido a realizar
esta campafia, mostrando con ello su implicacién
con el colectivo de personas con TEA y sus Familias.

Gracias a la colaboracion de:

Ayuntamiento
de Burgos

Gracias a la financiacion de:

» Dificultad para entablar relaciones sociales y
comprender las reglas de juego.

Pincha en la imagen para ver el spot

» Hipersensibilidad sensorial y dificultad en la
compresidn y expresion comunicativa.

Pincha en la imagen para ver el spot

» Dificultad para identificar y comprender los
estados emocionales.

Pincha en la imagen para ver el spot

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO
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https://www.youtube.com/watch?v=FtPFuppX-Co
https://youtu.be/ohgfs3NLqns
https://www.youtube.com/watch?v=igDbo0iNX_w

Actos de sensibilizacion
DIA MUNDIAL AUTISMO
Provincias Castilla y Leon 2018
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AVILA

RUEDA DE PRENSA —
PROYECTO SENALETICA MARQUESINAS

Rueda de prensa para presentar el proyecto de
sefialética de marquesinas de los autobuses de la
red urbana.

SEMANA DE LA INCLUSION
LUNES 9 — VIERNES 13 ABRIL

Diferentes talleres, dindmicas y un acto final en
las instalaciones del Colegio Pablo VI, donde se
encuentra el centro concertado especializado en
autismo “Aula Trébol” de la asociacién Autismo
Avila.

Colegio Diocesano Pablo VI

Calle Rafaela de Antonio, 2, Avila.

MONUMENTOSY EDIFICIOS ILUMINADOS DE AZUL
#LIUB AVILA

Los

4 Postes
AVILA

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO
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BURGOS

RUEDA DE PRENSA —
PROYECTO SENALETICA URBANA
LUNES 2 ABRIL - 11:30 h.

Photocall “Haz un gesto pro el autismo”

Gema Conde, vicealdesa del ayuntamiento de
Burgos y Simona Palacios, presidenta de Autismo
Burgos, presentaran el proyecto “Sefialética urbana
y Trastorno del Espectro Autismo”.

ACTOS EN CENTRO COMERCIAL

CAMINO DE LA PLATA
LUNES 2 ABRIL - 12h.a 14 h.y19a 21h.

Photocall “Haz un gesto por el autismo”
Photocall, donde las personas que quieran pueden
“hacer un gesto por el autismo” rompiendo un
papel que simboliza las barreras que estas personas
se encuentran a diario.

Realidad Virtual “Experiencia de las personas con
autismo”

Emitir un video en un movil con gafas de visor
3D en el que se detallan las sensaciones de una
personas con autismo en un lugar en el que recibe
excesivos estimulos (en el caso del video se trata
de un hipermercado).

Stands informativos
Informacién sobre Autismo Burgos vy los servicios
que presta.

Centro Comercial Camino de la Plata Burgos
Avda. Islas Baleares, 3, Burgos.

BURGOS CLUB DE FUTBOL

Los jugadores del Burgos Club de Futbol se sumaran
a la campafia de romper barreras por el autismo.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO
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http://www.burgoscf.es/

BURGOS

ARANDA DE DUERO

VIiDEO FORUM - DOCUMENTAL “El laberinto autista” en
Documento TV
JUEVES 5 ABRIL - 19 h.

Interclub Caja de Burgos
C/ Pisuerga, 2, Aranda de Duero, Burgos.

MEDINA DE POMAR

VIDEO FORUM - DOCUMENTAL “El laberinto autista”
enDocumento TV
LUNES 2 ABRIL - 20 h.

Interclub Caja de Burgos
C/ Juan de Medina, 2, Medina de Pomar, Burgos.
EXPOSICION DE CUADROS DE AUTISMO BURGOS

Casa de cultura de Medina de Pomar, Burgos
C/ Mayor, Medina de Pomar. Burgos.

Interclub Caja de Burgos

C/ Juan de Medina, 2, Medina de Pomar, Burgos.

COLOCACION DE CARTELES CON LAS BARRERAS

Casa de cultura de Medina de Pomar, Burgos
C/ Mayor, Medina de Pomar. Burgos.

MIRANDA DE EBRO

VIDEO FORUM - DOCUMENTAL “Temple Grandin.”
MIERCOLES 4 ABRIL - 19 h.

Club Recrea, Fundacion Caja Burgos
Calle Ronda del Ferrocarril, 8, Miranda de Ebro, Burgos.

ENCUENTRO DE FAMILIAS
SABADO 7 ABRIL- 12 h.

Aula polivalente del Centro Civico Raimundo Porres
Calle Republica Argentina, 3, Miranda de Ebro, Burgos.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO
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MONUMENTOS Y EDIFICIOS ILUMINADOS DE AZUL
#LIUB BURGOS

Arco de Santa Maria
BURGOS

Centro Comercial
Camino de la Plata
BURGOS

Iglesia de Santa Maria
Aranda de Duero. BURGOS

Ayuntamiento
Miranda de Ebro. BURGOS

Ayuntamiento
Medina de Pomar. BURGOS

Alcazar de Los
Condestables de Castilla
Medina de Pomar. BURGOS

Casa de Cultura
Medina de Pomar. BURGOS

Monasterio de Santa Clara
Medina de Pomar. BURGOS

Ayuntamiento
Villarcayo. BURGOS

Archivo Municipal
Villarcayo. BURGOS

Torre del corregimiento
Villarcayo. BURGOS

Ayuntamiento
Valle de Tobalina. BURGOS

Cascada
Predrosa de Tobalina.
BURGOS

Iglesia de Quintana
Martin Galindez
Valle de Tobalina. BURGOS

Iglesia de Montejo de
San Miguel
Valle de Tobalina. BURGOS

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO




LEON

ACTO SENSIBILIZACION
MIERCOLES 4 ABRIL - 18 h.

Acto de Sensibilizaciéon, una tarde llena de
“barreras” rotas, promoviendo la inclusion con
juegos, actividades ludicas, y muchas sorpresas.

Plaza de San Marcel, Ledn.

102 CONCIERTO SOLIDARIO
LUNES 9 ABRIL - 20:30 h.

Un concierto muy especial, para todos los que
forman parte de Autismo Ledn.

Auditorio Ciudad de Ledn
Av. de los Reyes Leoneses, 4, Ledn.

MONUMENTOS Y EDIFICIOS ILUMINADQOS DE AZUL
#LIUB LEON

Diputacién Fuente de Santo Domingo Fuente de Guzman el Bueno Puente medieval Fuente Plaza Antonio
Palacio de los Guzmanes LEON LEON Hospital de Orbigo. LEON Colinas
LEON La Bafieza. LEON

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO 21



PALENCIA

ACCION DE CALLE
LUNES 2 ABRIL - 12:30 h.

Lectura del manifiesto y juegos infantiles.

Plaza Mayor, Palencia.

AUTISMO PALENCIA

10 ANIVERSARIO AUTISMO PALENCIA
ACTIVIDADES

¢ 24 Marzo: Partido Balonmano—Autismo Palencia

e 26, 27, 28 de Marzo: Mercadillo Sede Autismo
Palencia

2 Abril: Acto Plaza Mayor (Mundo Azul)

*3 de Abril: Encuentro Intergeneracional.
Residencia laJulia // Acto en las cortes de Castilla
y Ledn

* 4 de Abril: Cuenta Cuentos en Biblioteca Publica
e 7 de Abril: MasterClass Zumba

* 9 de Abril: Jornada de Puertas Abiertas —
Inauguracion Sala Integracion Sensorial

* 10 de Abril: Formacion Pan y Guindas
* 11 de Abril: Formacién en Sagrado corazén

¢ 12 de Abril: Formacién Abierta Guarderias —
Profesionales de Educacién Infantil / Ludotecas

* 14 de Abril: Cena Solidaria
¢ 16 de Abril: Encuentro alumnos Ldpez Vicuiia

* 19 de Abril: Encuentro alumnos Educacion
Infantil Uva.

* 14 de Mayo: Encuentro alumnos TAFAD
* 27 de Mayo: Marcha Perruna

* Mayo: Formacion en CEFIE

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO

22



MUNDO AZUL PALENCIA

FORMACION SOBRE TEA A PROFESIONALES DE LA
FUNDACION SAN CEBRIAN
LUNES 26 MARZO - 10 h.

Sede San Cebrian de Campos
Avda. Nuestra Sefiora del Prado n27, Palencia.

DONACION MITAD ENTRADA SAN PEDRO
CULTURAL DE BECERRIL

DOMINGO 1 ABRIL

San Pedro Cultural de Becerril de Campos dedicara
la mitad de la entrada de los visitantes a donarla a

la asociacion mundoa azul Palencia.

Mas informacidn: San Pedro Cultural de Becerril.

MASTERCLASS DE ZUMBA POR EL AUTISMO.
MIERCOLES 4 ABRIL- 10 h.

Requisito, llevar una prenda azul.

Gimnasio Taekwon de Aguilar de Campoo
C/ Modesto Lafuente 25. Aguilar de Campoo, Palencia.

ADORNA TU VENTANA DE AZUL POR EL AUTISMO

Envia una foto de tu foto ventana azul a:

Facebook: @TgdPalencia
Twitter: @azulpalencia

INAUGURACION DE LA SEDE DE LA ASOCIACION
VIERNES 27 ABRIL — 18h.

Inauguracion de la mano de la presidenta de la
Diputacién Provincial de Palencia.

CEAS Jose Maria Fernandez Nieto
Calle Camino de los Hoyos, 5, Palencia.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO
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https://www.sanpedrocultural.es/
https://www.facebook.com/TgdPalencia/
https://twitter.com/azulpalencia%3Flang%3Des

MONUMENTOS Y EDIFICIOS ILUMINADOS DE AZUL
#LIUB PALENCIA

Palacio de Diputacion Cristo de Otero Ayuntamiento Plaza Mayor
PALENCIA PALENCIA PALENCIA PALENCIA
Castillo Iglesia de Santa Cecilia Ayuntamiento Ayuntamiento

Aguilar de Campoo. PALENCIA

Aguilar de Campoo. PALENCIA

Villamuriel de Cerrato

Ayuntamiento de Saldafia

PALENCIA PALENCIA
Hotel Amanecer Bar Gato Negro Bar Jota Bar Cena
Poblacion de Campos PALENCIA PALENCIA PALENCIA

PALENCIA

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO
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SALAMANCA

CONCIENCIACION CON PIEZAS DE PUZZLE

Desde el colegio CCEE La Cafiada, se estan haciendo
600 piezas de puzzle para repartirlas, colgarlas,
pegarlas por toda Salamanca con diferentes
mensajes para concienciar a la sociedad sobre el
autismo.

Il CONCURSO DE TORRIJAS
VIERNES 2 MARZO - DOMINGO 8 ABRIL.

Organizan: Asociacion de Empresarios de
Hosteleria de Salamanca junto con la Hermandad
del Santisimo Cristo de la Agonia y del Perddn.
Diptico informativo.

MESA INFORMATIVA

LUNES 2 ABRIL - 10:30ha 13 h..
Plaza del Liceo, Salamanca.

VIERNES 6 ABRIL Y SABADO 7 ABRIL
Centro comercial El Tormes.

EXPOSICION CUADROS
LUNES 2 ABRIL AL 8 ABRIL

Exposicién cuadros realizados por los chicos del
centro de dia de la asociacién Ariadna de Sala-
manca.

Centro comercial El Tormes.

Av. Salamanca, 8, Santa Marta de Tormes,
Salamanca.

V CARRERA DEL HORNAZO
SABADO 7 ABRIL

V Carrera del Hornazo a favor de Asociacion
Ariadna.

Pefraranda de Bracamonte, Salamanca.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO
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SALAMANCA

DESFILE BENEFICO
DOMINGO 8 ABRIL - 18h- 20h.

Desfile con dos pases a favor de la Asociacion
Ariadna de Salamanca.

Hotel Alameda Palace
Paseo de la Estacidn, n?1 Salamanca.

GRAN CELEBRACION

SABADO 14 ABRIL - A partir de las 14:30h:

Gran fiesta infantil, con hinchables, pintacaras,
globoflexia, zumba, sevillanas...

18h: Lectura del manifiesto y suelta de globos.
21h: Sorteo de regalos entre los asistentes.

Plaza de la Concordia, Salamanca.

EXPOSICION DE DIBUJOS DEL CCEE LA CANADA
VIERNES 20 ABRIL - MARTES 1 DE MAYO

Centro comercial El Tormes

Av.Salamanca, 8, Santa Marta de Tormes, Salamanca.

MONUMENTOS Y EDIFICIOS ILUMINADOS DE AZUL
#LIUB SALAMANCA

Fuente Puerta de Zamora Edificio Grupo MContigo Fuente Ayuntamiento
SALAMANCA SALAMANCA Cardajosa de la Sagrada
SALAMANCA
“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO 26



SEGOVIA

TORRUADA, RECORDATORIO DEL RECORD
GUINNESS Y SORTEO SOLIDARIO
DOMINGO 1 ABRIL

GRAN TORRIJADA — 19h
Torrija + agua + numero para el sorteo:2 €

RECORDATORIO DEL RECORD GUINNES — 2 1h.
Invitacion a toda la sociedad Segovia a bailar de la
mano del Grupo de Danzas de Emperador Teodosio.

GRAN SORTEO SOLIDARIO
Sorteo de regalos de productos cedidos por
empresas y establecimientos de Segovia.

Avenida del Acueducto (junto a Bankia)
C/ Fernandez Ladreda, Segovia.

MONUMENTOS Y EDIFICIOS ILUMINADOS DE AZUL
#LIUB SEGOVIA

Acueducto
SEGOVIA

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO 27



SORIA

JORNADAS DE SENSIBILIZACION
MIERCOLES 11 ABRIL Y JUEVES 12 ABRIL -
10:00 a 15:00

En aulas de Tercera Edad.

SEMANA DEL 27 ABRIL
En Olvega (colegio, para infantil, primaria y
padres/madres).

ACTO DE CONMEMORACION
SEMANA DEL 14 DE ABRIL

PARTIDO DE VOLEIBOL
SABADO 14 Y DOMINGO 15 ABRIL

Partido de Voleybol (fase de ascenso).

MONUMENTOS Y EDIFICIOS ILUMINADOS DE AZUL
#LIUB SORIA

Diputacién Provincial Palacio de la Audiencia Fuente Luminosa

SORIA

SORIA SORIA

Monumento al Caminante
SORIA

Ayuntamiento
Olvega. SORIA

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO 28



VALLADOLID

PRIMER CERTAMEN PREMIOS AZULES

SABADO 24 MARZO - 10:00 a 15:00

Primer Certamen Premios Azules dirigido a fami-
lias, personas con TEA, y todos aquellos relaciona-
dos e implicados con la Asociacion.

La finalidad del Certamen es reconocer la sensibi-
lidad e implicacion y colaboracion de distintas per-
sonalidades, en esta ocasion, del ambito politico
con nuestra Asociacion.

Centro Civivo Joe M2 Luelmo
C/ Armufia, 3. Valladolid.

ACTIVIDAD COOPERATIVA ENTRE COLEGIOS
LUNES 26 MARZO - 10:00

Actividad Cooperativa entre Colegio “El Corro” y el
Colegio “San Agustin. Talleres de pintura y decora-
cion de chapas.

Colegio “San Agustin”
Avenida de Madrid 38A, Valladolid.

OBRA DE TEATRO: Cuatro corazones con freno y
marcha atras.

MARTES 27 MARZO - 19h.

Actuacién de teatro del grupo “Antonio Mercero”
del Colegio Mayor de Santa Cruz. En beneficio de
la Asociacion Autismo Valladolid.

Centro Civico Bailarin Vicente Escudero
Travesia Verbena, 1. Valladolid.

PHOTOCALL Y ViDEO
MIERCOLES 28 MARZO

Elaboraciéon Photo Call. Grabacion de video
campafa.

Centro de Dia y Hogar Residencia de Autismo
Valladolid.

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”

#DIAMUNDIALAUTISMO
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VALLADOLID

ACTO DE CONMEMORACION
LUNES 2 ABRIL — 19:30h.

Encuentro para lectura de manifiesto y suelta de
globos. Entrega de un detalle azul para todos
aquellos que se unan al evento.

Plaza Mayor de Valladolid frente al Ayuntamiento.

Il MARCHA SOLIDARIA EN TORDESILLAS
DOMINGO 15 ABRIL - 11h.

El CEE El Corro pintara en una de sus paredes en la
zona de Educacion Infantil.

Bajo el lema “llumina tu vida de Azul”. 5 kilometros
de recorrido donde la unica intencion es que las
calles se tifian de azul. Inscripciones 5 euros con
entrega de mochila y camiseta corporativa. Al final
se realizara sorteo de regalos amenizado por una
buena musica.

Salida y llegada de Plaza Mayor de Tordesillas.

INCLUSION EN LOS COLEGIOS E INSTITUTOS
DOMINGO 15 ABRIL - 11h.

Actividad de Inclusion entre el Colegio “El Corro”,
C.E.I.P. “Antonio Machado” e IES “Emilio Ferrari”.
Talleres de manualidades y dindmicas.

Colegio “Antonio Machado”.

MONUMENTOS Y EDIFICIOS ILUMINADOS DE AZUL
#L1UB VALLADOLID

Cortes de Castilla y Ledn Ayuntamiento Cupula del Milenio

VALLADOLID VALLADOLID

VALLADOLID

Ayuntamiento Puente del Rio Duero

Tordesillas. VALLADOLID Tordesillas. VALLADOLID

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible” #DIAMUNDIALAUTISMO
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Z/AMORA

VI MARCHA SOLIDARIA
DOMINGO 15 ABRIL - 11 h.

VI Marcha Solidaria a favor de las personas
con autismo.

Salida desde las pitas de la Ciudad Deportiva.

Inscripciones:
Sedes Autismo Zamora
Horario: 10h a 13h.

Caseta de la Plaza de Castillay Leén
Plaza de Castilla y Ledn, Zamora.

Del 27 de marzo al 1 de abril
Horario: 11h a 13h y de 17h a 19h.

MONUMENTOS Y EDIFICIOS ILUMINADOS DE AZUL
#LIUB ZAMORA

Palacio de los Momos
ZAMORA

Iglesia de Santiago de Burgo
ZAMORA

Ayuntamiento
Toro. ZAMORA

Ayuntamiento

Faramontanos de Tabara.
ZAMORA

Ayuntamiento
Villaralbo. ZAMORA

Estacion de tratamiento de agua
potable
ZAMORA

“Rompamos juntos barreras por el autismo. Hagamos una sociedad accesible”
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