
Autismo: señales para su detección
El Autismo es una alteración del desarrollo que 
aparece en los primeros años de la vida.

Los niños con Autismo tienen dificultades para:

• Comunicarse

• Relacionarse con otros niños y adultos

• Jugar, imaginar, cambiar de actividad, 
adaptarse a los cambios inesperados, etc.

Señales de alerta en el desarrollo infantil

• Los primeros balbuceos y palabras aparecen 
muy tarde o no aparecen.

• Repiten continuamente las mismas palabras 
y frases.

• Algunas personas pierden habilidades 
sociales o lingüísticas que habían adquirido.

• Apenas miran a la cara cuando les hablan.

• No utilizan signos para comunicarse: 
apenas señalan para pedir, no dicen adiós  
con la mano…

• Apenas juegan a imitar a los papás.

• Les gusta jugar siempre con los 
mismos juguetes y de manera  
repetitiva, por ejemplo, a ponerlos 
en fila.

• Reaccionan emocionalmente de 
manera diferente a como esperamos  
ante situaciones cotidianas de alegría,  
enfado, tristeza, etc.

Federación Autismo Castilla y León
Edificio Graciliano Urbaneja 
Paseo Comendadores s/n  
Tel: 947 268 993
federacion@autismocastillayleon.com
www.autismocastillayleon.com

Asociación Autismo Ávila
C/ Agustín Rodríguez Sahagún 30 Bj
Tel y fax:  
920 222 626 / 665 771 699
informate@autismoavila.org
www.autismoavila.org

Asociación Autismo Burgos
C/ Valdenúñez 8
Tel: 947 461 243  
Fax: 947 461 245
autismoburgos@autismoburgos.org
www.autismoburgos.org

Asociación Autismo León
Plaza Pedro de la Vecilla 2, 1ª 
Edif. C.I.A.
24009 Armunia – León 
Tel: 987 234 341
asociacion@autismoleon.org
www.autismoleon.org

Asociación Autismo Palencia
Avenida Simón Nieto 14, Bajo
Tel: 979 10 41 50 / 691 73 62 41
autismopalencia@gmail.com
http://autismopalencia.blogspot.com

Asociación Ariadna de Salamanca
C/ La Moral s/n
Tel: 923 123 600 / 923 122 741
asociacionariadna92@hotmail.com
www.ariadnasalamanca.org

Asociación Autismo Segovia
Plaza de Somorrostro 13
Tel: 921 438 093 / 636 342 296
autismosegovia@gmail.com
http://autismosegovia.blogspot.com

Asociación Autismo Soria
Hospital Virgen del Mirón
Carretera de Logroño 8
Telf: 975 180 563 / 670 93 32 22
autismosoria@gmail.com

Asociación Autismo Valladolid
C/ Ignacio Serrano 19
Tel: 983 247 139  
Fax: 983 247 158
autismovalladolid@infonegocio.com
www.autismovalladolid.com

Asociación Autismo Zamora
Calle Obispo Acuña s/n
Ciudad Deportiva
Pabellón Manuel Camba
Tel: 653 84 17 74
info@autismozamora.org
www.autismozamora.org

Un diagnóstico temprano y una intervención especializada son  
imprescindibles para una mejor calidad de vida de la persona y su familia.


